
Onze droom “In Zeeland krijgt elk kind een eerlijke kans om 
gezond en veilig op te groeien. Daarom werken 

professionals uit het medisch en sociaal 
domein samen: vóór, tijdens en na de 

zwangerschap.

We signaleren vroeg, bieden passende hulp en 
zorgen dat (aanstaande) ouders zich gesteund 

en gesterkt voelen.

Elk kind in Zeeland verdient 
een kansrijke start.

De eerste 1000 dagen van een kind, van 
preconceptie tot twee jaar, zijn cruciaal 
voor een goede ontwikkeling. Daarom 
bouwen professionals, gemeenten én 

ouders samen aan een sterke basis voor 
een gezonde toekomst.

Kansrijke Start Zeeland
Een gezonde en veilige start voor elk kind

Gezamenlijk optrekken
voor de juiste zorg

Meer weten over Kansrijke Start in Zeeland?
ggdzeeland.nl/kansrijke-start     of scan de QR-code

Vóór de
zwangerschap 

Betrouwbare informatie 
over anticonceptie en 
gezond zwanger worden

Samen in gesprek over 
kinderwens
 

Aanpak ‘Nu Niet Zwanger’ voor 
mensen in kwetsbare situaties

Gezamenlijke voorlichting
en preventie

Tijdens de
zwangerschap 

Vroege signalering van 
en doorverwijzing bij 
risicofactoren

Prenatale huisbezoeken en 
warme overdracht tussen 
organisaties

Passende ondersteuning 
via sociaal netwerk & 
voorzieningen in de buurt
 

Na de
zwangerschap

Ouders versterken met 
sociale steun dichtbij 
huis

Normaliseren van 
opvoedvragen en 
laagdrempelige 
ondersteuning

Ontmoetingsplekken 
en oudergroepen 
stimuleren

Medisch
domein

Sociaal
domein

Domeinoverstijgende
 samenwerking

In samenwerking met
Zeeuwse gemeenten


