
Kamer 1  Kamer 2 Kamer 3 Kamer 4 Bibliotheek 
Blok 1 

9.30 – 
10.15 

1. 
gesprekken over seksuele 

gezondheid 

GGD- SG 

2. 
Houding en beweging bij 

jongeren 

Mensendieck 

3. 
Trauma/ EMDR 

Zeeuwse Gronden 

4. 
Borstvoeding 

La Leche League 

5. 
Kansengelijkheid en  

Bibliotheek Oosterschelde 

leesvaardigheid 

Blok 2 

10.30 – 
11.15 

6. 
Signaleren en opvolgen van 

een taalontwikkelingsstoornis 
(TOS) 

Auris en Kentalis 

7. 
 smartglass 

TNO 

8. 
foetaal alcohol syndroom 

(FAS en FAS/D) 

FAS s�ch�ng Nederland 

9. 
Hoogbegaafde kinderen 

Op stap coaching 

10. 
De VoorleesExpress 

Zeeuwse bibliotheek en het 
Taalhuis 

Blok 3 

11.45- 
12.30 

11. 

Tinnitus 

Kentalis en Auris 

12. 
genotsmiddelen 

1nul1 

13. 
kinderen met een licht 
verstandelijk beperking 

LVB kenniscentrum 

14. 
Weerbaarheid voor kinderen van 6 

tot 18 jaar 

SMWO 

15. 
meertaligheid 

Zeeuwse bibliotheek en het 
Taalhuis 

Blok 4 

13.30 – 
14.15 

16. 
Aanhoudend lichamelijke 

klachten (ALK) 12+ 

DOK 018 

17. 
 Schermgebruik 

1nul1 

18. Ouders met een licht
verstandelijke beperking

LVB kenniscentrum 

19. 
Ervaar TOS 

(in duo’s) 

Auris/ kentalis 

20. 
herkennen en begeleiden 

taalarme gezinnen 

Zeeuwse bibliotheek en het 
Taalhuis 

Blok 5 

14.15 – 
15.00 

21. 
Aanhoudend lichamelijke 

klachten (ALK) 12 – 

 DOK 018 

 22. 
Ontspanning �jdens je 

werk 

stoelyoga 

23. 
De jonge mantelzorger 

Manteling 

24. 
Ervaar gehoorverlies 

(in duo’s) 

Auris/ Kentalis 

--- 



Informatie workshops 

1. Een presentatie over cultuursensitief werken, het omgaan met verschillende opvattingen rondom seksualiteit in de opvoeding en 
meisjesbesnijdenis.
Deze workshop wordt gegeven door Iris Morauw, onze collega van Seksuele Gezondheid (Seksualiteit en SOA - GGD Zeeland).

2. Van houding tot bewegen in de breedste zin. Nekklachten door schermgebruik, slapeloosheid. Welk effect kan het hebben op het lichaam in 
ontwikkeling.
Deze workshop wordt gegeven door Elma Sinack en Mireille Dobbelaar, oefentherapeute mensendieck en Cesartherapie. Coach voor 
houding, beweging en leefstijl bij uiteenlopende fysieke klachten, stress en slaapproblemen (Welkom (oefentherapiezvl.nl).

3. Omgaan met trauma en EMDR-therapie, wat is goed om te weten en hoe zit het precies?
Deze workshop wordt gegeven door Katrien Raemsdonck van Zeeuwse Gronden (Home - Zeeuwse Gronden).

4. Borstvoeding: Welke ontwikkelingen zijn er, hoe geef je moeders (aanvullend) advies en waar let je op.
Deze workshop wordt gegeven door Lydia de Raad van La Leche League (Borstvoedingsorganisatie La Leche League).

5. De leesvaardigheid van jongeren in Nederland daalt gestaag, net als het leesplezier trouwens. Je hebt de berichten ongetwijfeld langs zien 
komen in het nieuws: Nederlandse 15-jarigen zijn de één-na minst gemotiveerde lezers van Europa. Het is lastig om hiervoor één enkele 
oorzaak aan te wijzen, maar een aantal boosdoeners zijn wel te herleiden. In deze interactieve presentatie komen feiten, zorgen en dromen 
voorbij in relatie tot leesplezier, motivatie en gelijke kansen voor álle kinderen. De opgedane kennis kun je gebruiken in gesprekken met 
ouders en brengt het nut en de noodzaak van een brede (taal)ontwikkeling weer eens onder de aandacht. 
Deze workshop wordt gegeven door Erica Ringelberg van Bibliotheek Oosterschelde legt uit (Taalnetwerk Zeeland (dezb.nl).

6. Het herkennen van en doorverwijzen bij kinderen met een taalontwikkelingsstoornis. Waar moet je op letten en hoe kan je ouders 
ondersteunen?
Deze workshop wordt gegeven door Ineke Kristalijn en Tabitha Karman van Auris en Kentalis vertellen meer (Taalontwikkelingsstoornis |
Kentalis  Taalontwikkelingsstoornis - Auris).

7. Voor o.a. GGD Zeeland is het nog niet zover, maar het is wel de toekomst…. 
Een Smart Glass is een bril met een ingebouwde camera die een JVP kan opzetten tijdens een contactmoment. Via een verbinding kan een 
JA op afstand meekijken. De JA ziet dan hetzelfde als de JVP. Zo hoeft de JA niet fysiek aanwezig te zijn, maar kan de JVP wel adviseren. 
Deze workshop wordt gegeven door Olivier Blanson Henkemans van TNO legt uit en laat zien (Innovation for life | TNO). 

8. Foetaal Alcohol Syndroom en Foetaal Alcohol Spectrum Disorders (FAS en FAS/D) zijn mentale en fysieke tekortkomingen die kinderen
kunnen krijgen als er tijdens de zwangerschap te veel alcohol is gebruikt door de aanstaande moeder.
Deze workshop wordt gegeven door Rob Pereira, betrokken bij de FAS stichting Nederland geeft verdieping (FAS Stichting Nederland - FAS /
FASD voorlichting).

9. Het herkennen van hoogbegaafdheid bij het (jonge) kind en het ondersteunen van de ouders hierbij.
Deze workshop wordt gegeven door Johanneke de Hoop (Home - Op stap Coaching (opstap-coaching.nl).

https://www.ggdzeeland.nl/seksualiteit-en-soa/
https://www.oefentherapiezvl.nl/
https://www.zeeuwsegronden.nl/
https://www.borstvoeding.nl/
https://www.dezb.nl/wat-we-doen/taalnetwerk-zeeland.html
https://www.kentalis.nl/tos
https://www.kentalis.nl/tos
https://auris.nl/voor-ouders/taalontwikkelingsstoornis/
https://www.tno.nl/nl/
https://fasd.nl/
https://fasd.nl/
https://opstap-coaching.nl/


 

10. De Voorleesexpress verspreidt plezier in taal voor ouders en kinderen met een uitdaging op taalgebied. 
Vrijwilligers Marleen en Ingrid geven de workshop (VoorleesExpress - vrijwilligerswerk vol taal- en leesplezier). 

11. Tinnitus: Steeds meer mensen krijgen steeds jonger te maken met de gevolgen van tinnitus. Wat is het precies en hoe zorg je dat jongeren 
hier nù al zoveel mogelijk bij stilstaan.  
Maaike van Doorn (klinisch fysisch audioloog) en Anouk Jeurissen (maatschappelijk werker) beiden werkzaam op het audiologisch centrum 
geven deze workshop (Taalontwikkelingsstoornis | Kentalis  Taalontwikkelingsstoornis - Auris). 

12. Snus, vapen, GHB en nog veel meer. Ken jij ze allemaal? 
Leo de Pan van 1nul1 geeft deze workshop (1NUL1). 

13. Wat houdt een licht verstandelijke beperking bij een kind in en wat doe je bij (het vermoeden) van LVB? 
Femke van de Lustgraaf en Lorena Julio van het Kenniscentrum LVB verzorgen deze workshop (Home - KenniscentrumLVB). 

14. Hoe leren we kinderen en jongeren opkomen voor zichzelf? 
Irma Commandeur en Marleen van Waarde geven deze workshop (Gespreksgroepen en trainingen - SMWO). 

15. Meertaligheid bij niet Nederlandse gezinnen. Waar let je op en hoe kan je aanvullend zijn? 
Wietske van de Zeeuwse Bibliotheek verzorgt deze workshop. 

16. Aanhoudende lichamelijke klachten (ALK): Chronische vermoeidheid of -pijnklachten bij jongeren (12+). 
Deze workshop wordt gegeven door Gert Dedel van DOK 018 (DOK018 | Koudekerke | Goes | Zierikzee | Terneuzen - Dok018). 

17. Schermgebruik bij jongeren 
Leo van de Pan VAN 1NUL1 verzorgt deze workshop (1NUL1). 

18. Wat houdt een licht verstandelijke beperking precies in en hoe ga je om bij een vermoeden van een LVB bij ouders? 
Femke van de Lustgraaf en Lorena Julio van het Kenniscentrum LVB verzorgen deze workshop (Home - KenniscentrumLVB). 

19. Hoe is het om een taal- en ontwikkelingsachterstand te hebben? Krijg samen (actief) met een collega (een beetje) mee wat TOS met je doet. 
Florine Knook (Auris) en Anneleen Born (Kentalis) verzorgen deze workshop. 

20. Taalarme gezinnen. Hoe kan je het herkennen en wat kun je doen in begeleiding? 
Felice en Carla geven deze workshop (Taalnetwerk Zeeland (dezb.nl). 

21. Aanhoudend lichamelijke klachten (ALK) kunnen bij baby’s en (jonge) kinderen veel problemen geven. 
Gert Dedel van DOK 018 verzorgen deze workshop (DOK018 | Koudekerke | Goes | Zierikzee | Terneuzen - Dok018). 

22. Naast alle inspanning op het werk, is tijd voor ontspanning ook belangrijk. 
Ester geeft tijdens deze workshop oefeningen die je gewoon zittend op je stoel kan doen. 

23. Steeds meer kinderen geven zorg aan een familielid als mantelzorger. Wat kan je als JGZ-professional betekenen? 
Daphne van Goethem en Meggie Drapers vertellen hierover meer tijdens deze workshop (Manteling - Stichting Manteling). 

24. Hoe is het om gehoorverlies te hebben? Krijg samen (actief) met een collega (een beetje) mee wat gehoorverlies met je doet. 
Esther de Jong (Auris) verzorgt deze workshop. 

 

https://voorleesexpress.nl/
https://www.kentalis.nl/tos
https://auris.nl/voor-ouders/taalontwikkelingsstoornis/
https://www.1nul1.nl/
https://www.kenniscentrumlvb.nl/
https://www.smwo.nl/dienstverlening/cursus-en-training
https://www.dok018.nl/
https://www.1nul1.nl/
https://www.kenniscentrumlvb.nl/
https://www.dezb.nl/wat-we-doen/taalnetwerk-zeeland.html
https://www.dok018.nl/
https://manteling.nu/



