                              PEP na hiv-besmetting
Wat is PEP?
PEP staat voor Post Exposure Profylaxe. Het is een medicijnkuur met hiv- remmers, die alleen voorgeschreven wordt in een acute situatie, waarin een hoge kans op besmetting met het Hiv virus bestaat.
Heeft het bijwerkingen?
Driekwart van de PEP gebruikers heeft last van ernstige bijwerkingen, zoals diarree en misselijkheid. Soms is de behandeling daarom moeilijk vol te houden.

De behandeling duurt 4 weken.
Krijgt iedereen die erom vraagt PEP?

Het risico op een Hiv besmetting moet duidelijk aanwezig zijn.
Niet in alle gevallen waarin seks plaats vindt met een Hiv positieve partner, zal PEP voorgeschreven worden. Dit is ter beoordeling van de Hiv behandelaar.

De bijwerkingen van PEP moeten opwegen tegen het risico om een Hiv besmetting op te lopen. De arts neemt op basis van jouw verhaal een afgewogen beslissing over het, al dan niet, voorschrijven van PEP

Hoeveel tijd heb ik om te starten?

Starten met PEP doe je zo snel mogelijk, het liefst binnen 48 uur na onveilige seks te hebben gehad (of contact met besmet bloed). Na 72 uur heeft de behandeling geen zin meer.
Wat kost het?

PEP wordt vergoed door de zorgverzekering. Je kunt het ook anoniem krijgen maar dan kost het € 1000,-.

Waar kan ik mij melden een mogelijke besmetting?
Binnen kantooruren: 
bel je naar je huisarts of de afdeling volksgezondheidszorg van
GGD Zeeland: 0113-249456 en vraag je naar de Soa 
verpleegkundige.
Buiten kantooruren: 
bel je naar de huisartsenpost.
Wil je meer informatie?
Zoek dan naar PEP op de website: www.soaaids.nl 

