Artikel uit de PZC van 4 oktober 2008
Gemeenten dokken toch voor jeugdzorg

door Claudia Sondervan. zaterdag 04 oktober

GOES - Voor 2009 lappen de Zeeuwse gemeenten 4,6 ton e  uro bij om de rijkskorting van negen ton euro

op de jeugdgezondheidszorg deels te compenseren.

Met tegenzin, maar de basistaken in de gezondheidszorg van de jeugd mogen niet minder, zeiden zij tijdens de
bestuursvergadering van de GGD Zeeland. Schouwen-Duiveland en Sluis wilden wel dat de GGD die zorg naar
het beschikbare geld inricht. Kleine, maar kinderrijke gemeenten mogen niet langer wegkomen met bijdragen
naar inwonertal, bracht wethouder De Vries van Middelburg in. Hij wil een andere manier om de gemeentelijke
bijdragen af te meten.

Interimdirecteur Hendriks kreeg lof voor de manier waarop hij zonder extra geld te vragen een dreigend tekort
over 2008 van 1,2 miljoen euro wegwerken wil. De overschrijding van de begroting zit vooral in ingehuurd
personeel van buiten (5,4 ton), boventallig personeel dat voorheen buiten de begroting was gehouden en niet
begrote loonstijgingen De GGD haalt haar reserves goeddeels leeg om de gaten te dichten.

GGD Zeeland wil Goeree- Overflakkee er niet bij hebben, vertelde bestuursvoorzitter Liefting. Het eiland zocht
onderdak nu Spijkenisse de GGD Zuid-Hollandse Eilanden verlaat. De GGD-verzorgingsregio hoort gelijk te zijn
aan de Veiligheidsregio Zeeland. Goeree past daar niet bij.

Artikel uit de PZC van 21 oktober 2008
RIVM steilt Zeeuwse peuterzorg als voorbeeld

door Claudia Sondervan. dinsdag 21 oktober 2008

GOES - De Zeeuwse aanpak om ontwikkelings- en opvoed problemen vroeg op te sporen door bij

kinderen van achtien maanden op huisbezoek te gaan, is door het Rijks Instituut voor Volkgezondheid en
Milieu genomineerd voor de Innovatieprijs voor de j eugdgezondheidszorg.

GGD Zeeland en de thuiszorgorganisaties Allévo en Zorgstroom begonnen in 2002 op proef met bezoeken aan
huis door een verpleegkundige van het consultatiebureau om problemen in gezinnen op het spoor te komen. De
aanpak bleek succesvol en wordt nu wetenschappelijk onderzocht. De prijs, waar drie kandidaten voor strijden,
wordt op donderdag 13 november in Ede uitgereikt.

Artikel van Omroep Zeeland van 29 oktober 2008

Helft ouderen voelt zich eenzaam

Bijna de helft van de Zeeuwse 65- plussers voelt zi  ch eenzaam. Tien procent is zelfs ernstig eenzaam.  Dat
blijkt uit onderzoek van de GGD Zeeland dat eind vo  rig jaar is gehouden onder ruim 6500 ouderen.

Ook blijkt dat bijna twintig procent van de ouderen zich psychisch ongezond voelt en dat een op de drie zich
beperkt voelt door lichamelijke kwalen. Het onderzoek is bedoeld om gemeenten te helpen bij het ontwikkelen
van beleid voor ouderen, gezondheid en de WMO.




Artikel uit de Faam van 1 oktober 2008

INFORMATIEAVOND

Ouders in de war,
verwarrend he?

MIDDELBURG - Indigo verzorgt
in september en oktober infor-
matieavonden over kinderen van
ouders met psychische en/of ver-
slavingsproblemen. Een preven-
tiewerker en een hulpverlener
geven onderwijzers en docenten
uit het (speciaal) basis- en voort-
gezet onderwijs voorlichting over
psychische en verslavingsproble-
matiek, de risico’s en de signalen.
Toneelgroep Stichting Hendrikje
speelt de voorstelling ‘Loyaal’
waarin op indringende wijze de
problematiek van een kind van
verslaafde ouders wordt neerge-
zet. De informatieavonden zijn
van 19.00 tot 21.30 uur en vinden
op diverse plaatsen in Zeeland
plaats.

Opgroeien in een gezin waarvan één
van de ouders psychisch ziek of ver-
slaafd is, is ingrijpend. De kinderen
worden geconfronteerd met een va-
der of moeder, die zich onvoorspel-
baar, raar, depressief of zelfs agres-
sief gedraagt. Sommige kinderen
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schamen zich, voelen zich onzeker
of vinden misschien dat zij schuldig
zijn aan de situatie. Ongeveer dertig
procent van deze kinderen lijdt zo
ernstig onder de gezinssituatie dat
zij op latere leeftijd zelf ook sociale,
emotionele en/of gedragsproblemen
ontwikkelen. Om te voorkomen dat
ze dezelfde problemen krijgen als
hun psychisch zieke of verslaafde ou-
der is het belangrijk vroegtijdig in te
grijpen. Leerkrachten kunnen hierin
een belangrijke rol spelen.

Data en locatie van de informatie-
avonden:

7 oktober: Ontmoetingscentrum
Dauwendaele in Middelburg

18 november: De Vliedberg in Goes

Voor informatie en aanmelding kan
een mail gestuurd worden naar pre-
ventie@indigozeeland.nl. De informa-
tieavonden zijn een initiatief van In-
digo, Emergis, Allévo, GGD Zeeland, -
Eleos, LSOVD, Agathos Thuiszorg,
Raad voor de kinderbescherming,
MEE Zeeland, SMWO, Stichting AZZ
en Leger des Heils — Tien voor toe-
komst.
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Artikel uit de PZC van 21 oktober 2008
RIVM stelt Zeeuwse peuterzorg als voorbeeld

door Claudia Sondervan. dinsdag 21 oktober 2008

GOES - De Zeeuwse aanpak om ontwikkelings- en opvoedp  roblemen vroeg op te sporen door bij kinderen
van achtien maanden op huisbezoek te gaan, is door het Rijks Instituut voor Volkgeszondheid en Milieu
genomineerd voor de Innovatieprijs voor de jeugdgez ondheidszorg.

GGD Zeeland en de thuiszorgorganisaties Allévo en Zorgstroom begonnen in 2002 op proef met bezoeken aan
huis door een verpleegkundige van het consultatiebureau om problemen in gezinnen op het spoor te komen. De
aanpak bleek succesvol en wordt nu wetenschappelijk onderzocht. De prijs, waar drie kandidaten voor strijden,
wordt op donderdag 13 november in Ede uitgereikt.




Artikel uit de PZC van 30 oktober 2008

Bijna helft ouderen is eenzaam

door Ondine van der Vleuten. donderdag 30 oktober 2008

Eén op de drie ouderen beweegt te weinig. Ongeveer de helft voelt zich eenzaam. Met name alleenstaande 75-plussers scoren
dat punt slecht. foto Lex van Lieshout/ANP

MIDDELBURG - Eén op de drie ouderen beweegt te weinig . Ongeveer de helft voelt zich eenzaam. Met
name alleenstaande 75-plussers scoren op dat punts  lecht. Dat zijn enkele van de bevindingen uit de
eerste Zeeuwse Ouderenmonitor.

Tegen 2025 zal een kwart van de Zeeuwen 65-plus zijn. Om daarop voorbereid te zijn, wilden de Zeeuwse
gemeenten weten hoe het momenteel met de ouderen gaat en welke voorzieningen zij nodig hebben. Het
afgelopen jaar namen 6631 ouderen deel aan de Ouderenmonitor en gisteren werden in de Middelburgse Abdij
de resultaten gepresenteerd, op het symposium Preventief Gezondheidsonderzoek Ouderen.

Epidemioloog Karin Weterings van de GGD Zeeland wilde gisteren niet focussen op de problemen en benadrukte
dat het merendeel van de ouderen zich gezond en actief voelt en zelfredzaam is. Desondanks lijdt 63 procent van
de ouderen aan chronische aandoeningen als gewrichtsslijtage en hart- of vaatziekten. Tachtig procent gebruikt
medicijnen op recept, waarbij vooral de 15 procent die (vaak langer dan tien jaar) slaap- en/of
kalmeringsmiddelen gebruikt opvalt.

Een kwart van de ouderen kan ergens niet naartoe vanwege vervoersproblemen.

Het onderzoek biedt ook inzicht in de situatie per gemeente. Zo blijkt 44 procent van de Borselse ouderen een
eetpunt in de buurt te missen, tegenover slechts 14 procent in Vlissingen en Kapelle.

Meer cijfers zijn te vinden op www.ggdgezondheidsatlas.nl en www.ggdzeeland.nl . Ook zijn er infokaarten
gemaakt rond thema's als Leefstijl en Mantelzorg.

Artikel uit de PZC van 31 oktober 2008

‘Het zal overal wel een beetje vervuild zijn’

door Luc Oggel. vrijdag 31 oktober 2008

Bart van den Broek van1Grontmij is bezig met borin_gen in een tuin aan de Molenpolderweg in Yerseke. foto
Willem Mieras

YERSEKE - Nee, normaliter hoeven Hans de Peijper en zijn  collega Bart van den Broek van
ingenieursbureau Grontmij niet om de haverklap jour nalisten te woord te staan tijdens hun werk.

In de Molenpolderweg in Yerseke, waar zij deze en volgende week een bodemonderzoek uitvoeren, is dat wel
anders. "Het ligt wat gevoelig geloof ik."

De twee Brabanders hebben de voorgeschiedenis niet helemaal meegekregen. Het onderzoek, dat in opdracht
van de gemeente Reimerswaal, provincie en GGD wordt uitgevoerd, is een vervolg op een begin dit jaar



verschenen rapport van bureau Milec uit Etten-Leur. Dat had voor de gemeente een historisch onderzoek
gedaan. Dat was weer naar aanleiding van een bodemsanering van jaren geleden, waarbij 'vreemde stoffen’
waren aangetroffen. Waarom er zoveel tijd zat tussen beide onderzoeken, is overigens nooit duidelijk geworden.
De conclusies van het Milec-rapport, waarin bewoners onder meer werd afgeraden om groenten uit eigen tuin te
eten, riepen echter zoveel vragen op, dat er besloten is tot een nieuw en omvangrijk onderzoek.

Daaruit moet blijken wat er precies in de grond zit, welke maatregelen er eventueel moeten worden genomen en
wie daarvoor opdraait. Er is mogelijk sprake is van grootschalige (historische) verontreiniging, veroorzaakt door
het teren van oesterziften, dat tot enkele decennia geleden veelvuldig gebeurde. In dat geval zou de provincie
verantwoordelijk zijn voor een eventuele sanering.

De kwestie leidde tot de nodige onrust bij bewoners. Volgens medisch milieukundige Henk Jans van het bureau
Gezondheid Milieu en Veiligheid van de GGD Zeeland gaat het om een immobiele verontreiniging die bovendien
niet aan de oppervlakte zit. Wel gaf hij in juni aan dat het zaak is om te onderzoeken in welke mate er sprake is
van kankerverwekkende stoffen.

Hans de Peijper en Bart van den Broek nemen monsters van bijna alle voortuinen en enkele achtertuinen in de
vrij lange Molenpolderweg. In totaal gaat het om 140 boringen, vier per locatie. Met handboorgereedschap
worden drie boringen tot anderhalve meter en één tot tweeénhalve meter diepte gedaan. Van de verschillende
lagen wordt een profielbeschrijving gemaakt, waarna er grondmonsters in potjes verdwijnen. Die worden
ingescand en krijgen een digitale code. In de tuinen van diverse woningen steken peilbuisjes uit de grond. Die zijn
geplaatst om het grondwater te kunnen onderzoeken. Ze blijven een week staan, zegt De Peijper. Na elke boring
wordt het gereedschap afgewassen, om te voorkomen dat er 'contaminatie’ ontstaat en niet meer duidelijk is
welke vervuiling bij welk perceel hoort.

Een onafhankelijk laboratorium in Hoogvliet onderzoekt de grond- en watermonsters. Overigens zien bewoners
straks niets meer van de boringen. "De gaten worden weer netjes dichtgemaakt", verzekert De Peijper. De
mannen proberen twee a drie locaties per dag af te werken.

De tuin van mevrouw L. Pekaar is inmiddels 'geboord'. Zij woont al dertig jaar aan de Molenpolderweg. Hoewel ze
best benieuwd is naar de resultaten van het onderzoek, denkt ze dat het allemaal wel los zal lopen. "Er zal overal
in Yerseke wel sprake zijn van een beetje vervuiling. Er is hier naast een paar jaar geleden ook geboord, toen
kwam er niks uit."

De uitkomsten van het onderzoek zijn eind dit jaar bekend.




